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Plus Magazine est un mensuel national, qui s’adresse aux personnes de 50 ans et plus. C'est un
magazine inspirant, basé sur cinq piliers: santé, droits et finances, société, loisirs et art de
vivre. Plus Magazine s’adresse aux hommes comme aux femmes, représentatifs de la société
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actuelle, de toutes les catégories sociales, avec comme point commun d’avoir 50 ans et plus.

Actifs, curieux de la vie, ouverts sur le monde, soucieux d’apprendre et de ne pas rester en
marge des évolutions de la société, les 50+ rencontrent souvent de nouvelles problématiques
et se situent a un moment de la vie ou ils se posent de nouvelles questions.

L’objectif de Plus Magazine est donc d’accompagner, de donner un avis d’expert, des
témoignages et des solutions, et s’attache a faciliter la vie en expliquant simplement et
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concrétement, tout en étant optimiste et en offrant un plaisir de lecture renouvelé chaque

mois.
Langue:
néerlandais / frangais
Tirage:

PARUTION 128.826 exemplaires
LDP:

491.651 lecteurs

Profil :

® 62,3% femmes
® 77.5% 55+

® 79,7% PRA

® 53.3% retraités

DOSSIERS/SUJETS-SPECIALS/

SUPPLEMENTS SPECIAUX DATE DE DELAI DELAI
HEALTH/FINANCE/FASHION/ PARUTION  RESERVATION MATERIEL
BEAUTY/TOURISM/FOOD

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food

Santé : Alimentation saine 18/01/2024 28/12/2023 02/01/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food
Droits et argent : Epargne et pension
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food
Droits et argent : héritage et donation 21/03/2024 01/03/2024 05/03/2024
Santé : Cheveux
Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism/Food
Droits et argent : Succession et assurance-vie
Santé: Reprendre le sport a 50+ ans

22/02/2024 02/02/2024 06/02/2024

Vivre confortablement en gardant son look avec 18/04/2024 28/03/2024 02/04/2024
un probléme de vision ou déoie
Carnet d'avantages NL Lifestyle
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Pliis

DOSSIERS/SUJETS-SPECIALS/
SUPPLEMENTS SPECIAUX
HEALTH/FINANCE/FASHION/
BEAUTY/TOURISM/FOOD

DATE DE
PARUTION

DELAI

DELAI

RESERVATION ~ MATERLIEL

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food
Santé : Cerveau et mémoire

23/05/2024

30/04/2024

03/05/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food
Les jeux de l¢été/ Zomerpuzzles (15p)

20/06/2024

31/05/2024

04/06/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food
Santé: questions sur le sexe a 50+

22/08/2024

01/08/2024

05/08/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food
Alimentation fonctionnelle (alicaments)

19/09/2024

30/08/2024

03/09/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food

Santé : Articulations

Santé : Sommeil

Empathie et engagement au service des
autres

Carnet d'avantages NL Lifestyle

24/10/2024

04/10/2024

08/10/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food

Santé : Microbes hivernaux, les bons
réflexes

Vivre confortablement plus longtemps
chez soi

21/11/2024

30/11/2024

04/11/2024

Health/Finance/Fashion/Beauty/Tourism
/Food
Droits et argent: Investir en 2025

19/12/2024

29/11/2024

03/12/2024

TARIFS

FORMAT

TARIF

1/1 page

€9.300,00

1/1 page (mode, beauté, intérieur, boissons, nourriture et chaines de

magasins)

€7.500,00
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Langue:
néerlandais / francais

Tirage:
128.826 exemplaires

LDP:
491.651 lecteurs

Profil :

® 62,3% femmes
® 77.5% 55+
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