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geschreven door experts in gezondheid 

professionele journalistiek waarbij praktische
gezondheidsinformatie gecombineerd wordt 
met consumentgerichte productinformatie

de grootste nationale oplage (250.000 exemplaren)
van alle gezondheidsmagazines 

verdeeld met Knack en Le Vif/L’Express: 
een potentieel van

• 1.464.000 lezers
• 705.000 vrouwen
• sociale klasse  1- 4

een lezerspubliek met een hoge koopkracht

thema’s en onderwerpen op maat

met aandacht voor uw suggesties in het kader van thematische dossiers
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E
x turba vero imae sortis et pau-

pertinae in tabernis aliqui per-

noctant vinariis, non nulli velariis

umbraculorum theatralium la-

tent, quae Campanam imitatus

lasciviam Catulus in aedilitate sua suspendit

omnium primus; aut pugnaciter aleis cer-

tant turpi sono fragosis naribus introrsum

reducto spiritu concrepantes; aut quod est

studiorum omnium maximum ab ortu lucis

ad vesperam sole fatiscunt vel pluviis, per

minutias aurigarum equorumque praecipua

vel delicta scrutantes.

Nec sane haec sola pernicies orientem di-

versis cladibus adfligebat. Namque et Isauri,

quibus est usitatum saepe pacari saepeque

inopinis excursibus cuncta miscere, ex la-

trociniis occultis et raris, alente inpunitate

adulescentem in peius audaciam ad bella

gravia proruperunt, diu quidem perduelles

spiritus inrequietis motibus erigentes, hac

tamen indignitate perciti vehementer, ut

iactitabant, quod eorum capiti quidam con-

sortes apud Iconium Pisidiae oppidum in

amphitheatrali spectaculo feris praedatri-

cibus obiecti sunt praeter morem.

Quaestione igitur per multiplices dilatata for-

tunas cum ambigerentur quaedam, non

nulla levius actitata constaret, post multo-

rum clades Apollinares ambo pater et filius

in exilium acti cum ad locum Crateras

nomine pervenissent, villam scilicet suam

quae ab Antiochia vicensimo et quarto dis-

iungitur lapide, ut mandatum est, fractis

cruribus occiduntur.

Eius populus ab incunabulis primis ad usque

pueritiae tempus extremum, quod annis cir-

cumcluditur fere trecentis, circummurana

pertulit bella, deinde aetatem ingressus

adultam post multiplices bellorum aerum-

nas Alpes transcendit et fretum, in iuvenem

erectus et virum ex omni plaga quam orbis

ambit inmensus, reportavit laureas et tri-

umphos, iamque vergens in senium et

nomine solo aliquotiens vincens ad tran-

quilliora vitae discessit.

Adolescebat autem obstinatum propositum

erga haec et similia multa scrutanda, stimu-

los admovente regina, quae abrupte mariti

fortunas trudebat in exitium praeceps, cum

eum potius lenitate feminea ad veritatis hu-

manitatisque viam reducere utilia suadendo

deberet, ut in Gordianorum actibus facti-

tasse Maximini truculenti illius imperatoris

rettulimus coniugem.

Postremo ad id indignitatis est ventum, ut

cum peregrin Iluc transiturus quod quidam

per ampla spatia urbis subversasque silices

sine periculi metu properantes equos velut

publicos signatis quod dicitur calceis agi-

tant, familiarium agmina tamquam praeda-

torios globos post terga trahentes ne San-

nione quidem, ut ait comicus, domi relicto.

quos imitatae matronae complures opertis

capitibus et basternis.

Rogatus ad ultimum admissusque in con-

sistorium ambage nulla praegressa incon-

siderate et leviter proficiscere inquit ut prae-

ceptum est, Caesar sciens quod si cessaveris,

et tuas et palatii tui auferri iubebo prope

diem annonas. hocque solo contumaciter

dicto subiratus abscessit nec in conspectum

eius postea venit saepius arcessitus.Cum

haec taliaque sollicitas eius aures everberar-

ent expositas semper eius modi rumoribus

et patentes, varia animo tum miscente con-

silia, tandem id ut optimum factu elegit: et

Vrsicinum primum ad se venire summo cum

honore mandavit ea specie ut pro rerum

tunc urgentium captu disponeretur con-

cordi consilio, quibus virium incrementis

Parthicarum gentium a arma minantium im-

petus frangerentur.Eius populus ab in-

cunabulis primis ad usque.

In his tractibus navigerum nusquam visitur

flumen sed in locis plurimis aquae suapte

natura calentes emergunt ad usus aptae

multiplicium medelarum. verum has

quoque regiones pari sorte Pompeius Iu-

daeis domitis et Hierosolymis captis in

provinciae speciem delata iuris dictione for-

mavit. ●   
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Rood licht voor allergieën

Dumque ibi diu moratur commeatus opperiens, quorum translationem ex

Aquitania verni imbres solito crebriores prohibebant auctique torrentes,

Herculanus advenit protector domesticus, Hermogenis ex magistro equitum filius,

apud Constantinopolim, ut supra rettulimus, populari quondam turbela discerpti. 
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